
 

ANO: 2026 

UNIDADE DE ENSINO: CEFET Itaguaí 

COORDENAÇÃO: TIM 

DISCIPLINA: Português  
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 –  

      

 
  13:30 – 14:30 

  
Cecília Braga 

Pereira  
Sala A 202 

 

 
Cecília Braga 

Pereira  
Sala A 202 

 

  

 
 
  14:30 – 15:30 

  
Cecília Braga 

Pereira  
Sala A 202 

 

 
Cecília Braga 

Pereira  
Sala A 202 

 

 
Cecília Braga 

Pereira  
Sala A 202 

 

 

 
16:00 – 17:00 

     
Cecília Braga 

Pereira 
(REMOTO) 

 

 
17:00 – 18:00 

  
Cecília Braga 

Pereira 
(REMOTO) 

 

   

 
18:00 – 19:00 

  
Cecília Braga 

Pereira 
(REMOTO) 

 

   

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 



ANO: 2026 

UNIDADE DE ENSINO: CEFET RJ UNIDADE ITAGUAI 

COORDENAÇÃO: TIM 

DISCIPLINA: BIOLOGIA 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
08:00 – 09:00 

     

 
09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

 
 

JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

 JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

 
14:00 – 15:00 

 
 

JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

 JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

 
15:00 – 16:00 

 JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

 JHONATAN 
EFIGENIA 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2026 

UNIDADE DE ENSINO: CEFET RJ UNIDADE ITAGUAI 

COORDENAÇÃO: TIM 

DISCIPLINA: BIOLOGIA 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
08:00 – 09:00 

     

 
09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

MARIA ELISA 
ABREU 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 
 

 MARIA ELISA 
ABREU 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 
 

MARIA ELISA 
ABREU 

 
 (TEAMS) 

 

 

 
14:00 – 15:00 

MARIA ELISA 
ABREU 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 
 

 MARIA ELISA 
ABREU 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 
 

MARIA ELISA 
ABREU 

 
 (TEAMS) 

 

 

 
15:00 – 16:00 

MARIA ELISA 
ABREU 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 
 

 MARIA ELISA 
ABREU 

 
SALA NEABI 

(PRESENCIAL) 
 

  

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2026 

UNIDADE DE ENSINO: ITAGUAÍ 

COORDENAÇÃO:TIM  

DISCIPLINA:FÍSICA 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

 APOLO CESAR 
PRESENCIAL 

SALA A201 

  APOLO CESAR 
ONLINE  
TEAMS 

 
14:00 – 15:00 

 APOLO CESAR 
PRESENCIAL 

SALA A201 

  APOLO CESAR 
ONLINE  
TEAMS 

 
15:00 – 16:00 

 APOLO CESAR 
PRESENCIAL 

SALA A201 

  APOLO CESAR 
ONLINE  
TEAMS 

 
16:00 – 17:00 

 APOLO CESAR 
PRESENCIAL 

SALA A201 

   

 
17:00 – 18:00 

 APOLO CESAR 
PRESENCIAL 

SALA A201 

   

 
18:00 – 19:00 

     

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2026 

UNIDADE DE ENSINO: ITAGUAÍ 

COORDENAÇÃO:TIM  

DISCIPLINA:FÍSICA 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

   Maria Luiza 
Presencial  
Sala A201 

 

 
14:00 – 15:00 

Maria Luiza 
Presencial  
Sala A201 

MARIA LUIZA 
TEAMS 

 Maria Luiza 
Presencial  
Sala A201 

Maria Luiza 
Presencial  
Sala A201 

 
15:00 – 16:00 

Maria Luiza 
Presencial  
Sala A201 

MARIA LUIZA 
TEAMS 

  Maria Luiza 
Presencial  
Sala A201 

 
16:00 – 17:00 

     

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

 

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2026 

UNIDADE DE ENSINO: Itaguaí 

COORDENAÇÃO: Ensino médio 

DISCIPLINA:Matemática 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

07:00 – 
08:00 

     

08:00 – 
09:00 

     

09:00 – 
10:00 

     

10:00 – 
11:00 

     

 
11:00 – 
12:00 

     

 
12:00 – 
13:00 

     

 
13:00 – 
14:00 

     

 
14:00 – 
15:00 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

 

 
15:00 – 
16:00 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

 

 
16:00 – 
17:00 

Leandro 
Bezerra de 
Sousa 
Sala c205 

    

 
17:00 – 
18:00 

     

 
18:00 – 
19:00 

     

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2026 

UNIDADE DE ENSINO: Itaguaí 

COORDENAÇÃO: Ensino médio 

DISCIPLINA:Matemática 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

     

 
14:00 – 15:00 

Leandro Viana 
Sala c205 

Leandro Viana Leandro Viana Leandro Viana  

 
15:00 – 16:00 

Leandro Viana 
Sala c205 

Sala c205 Sala c205 Sala c205  

 
16:00 – 17:00 

Leandro Viana 
Sala c205 

    

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANO: 2026 

UNIDADE DE ENSINO: Itaguaí 

COORDENAÇÃO: Ensino médio 

DISCIPLINA:Matemática 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
07:00 – 08:00 

     

 
 

08:00 – 09:00 

     

 
 

09:00 – 10:00 

     

 
10:00 – 11:00 

     

 
11:00 – 12:00 

     

 
12:00 – 13:00 

     

 
13:00 – 14:00 

     

 
14:00 – 15:00 

Tales 
Sala c205 

Tales Tales Tales  

 
15:00 – 16:00 

 Sala c205 Sala c205 Sala c205  

 
16:00 – 17:00 

 Tales Tales Tales  

 
17:00 – 18:00 

     

 
18:00 – 19:00 

     

 

Estes horários referem-se, exclusivamente, ao atendimento aos alunos. O restante da carga horária do monitor poderá 

englobar outras atividades complementares especificadas em seu termo de compromisso e realizadas sob orientação 

de seu professor responsável. 

 


